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Пояснительная записка
Учебный план на уровне начального общего образования МАОУ «СШ с.Анциферово»

(далее – учебный план) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам., формы промежуточной
аттестации обучающихся.

Учебный план является составной частью организационного раздела основной
образовательной программы начального общего образования МАОУ «СШ с.Анциферово».

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов:
Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; «Об образовании в

Российской Федерации»
Приказа Министерства Просвещения РФ от 31 мая 2021 г. №286 «Об утверждении

федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования»;

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом
Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28,

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2,

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от
18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. Вариант
№ 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском
языке в режиме пятидневной учебной недели.

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму
образовательного процесса и предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения
образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных
недель). Общее количество часов учебных занятий за четыре года – 2972 часа.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной
недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе.

Продолжительность урока для 1 класса в сентябре – декабре составляет 35 минут, в
январе – мае – 40 минут, во II-IV классах – 40 минут.

Обучение в 1 классе проводится с соблюдением следующих дополнительных
требований: использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в
сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в
день по 35 минут каждый, январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый).

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

 для 1-х классов – не превышает четырех уроков, один раз в неделю – пять уроков за
счет урока физической культуры;

 для 2–4-х классов – не превышает пяти уроков при пятидневной учебной неделе.

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель:

 1-е классы – 33 недели;
 2–4-е классы – 34 недели.
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Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется
преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие
мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному
предмету.

Обязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам
(годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования,
которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего
образования.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области.

1. «Русский язык и литературное чтение»

Включает в себя учебные предметы «Русский язык», который изучается в объеме 5 часа
в неделю в 1-4 классах и «Литературное чтение» - 4 часа в неделю

2. «Математика и информатика»

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа
в неделю в 1–4-х классах. Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках
других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов,
связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения
тематических модулей в программы других учебных предметов «Математика»,
«Технология»

3. «Иностранный язык» (английский)

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», Учебный
предмет представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах.

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме
2 часа в неделю в 1–4-х классах.

5. «Основы религиозных культур и светской этики»

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики»,
который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей
(законных представителей) обучающиеся изучают модуль «Основы православной культуры».

6. «Искусство»

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка».

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в
1–4-х классах. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» в 1–4-х классах
включает тематический раздел «Виды и жанры изобразительного искусства», который



обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с
использованием информационных технологий.

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.

7. «Технология»

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в
неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Технология» в 1–4-х классах
включает тематический раздел «Устройство и работа компьютера, программы Paint? Word?
Интернет и работа с ними», который обеспечивает достижение предметных и
метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий.

8. «Физическая культура»

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в
объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. 3 час физической культуры реализуется в рамках
внеурочной деятельности.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы
их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с возможностями
информационно-образовательной среды образовательной организации.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена
факультативным курсов «Развитие математических способностей» в 3 классе в объеме 1 час
в неделю. Данный факультативный курс направлен на формирование функциональной
грамотности у обучающихся.

В соответствии с действующими санитарно-эпидемиологическими правилами, а также
с малой наполняемостью классов, сформированы следующие классы комплекты: 1,3 класс,
2,4 класс.

Деление на группы при преподавании предмета «Иностранный язык (английский)» не
осуществляется

.



Учебный план
начального общего образования
на 2024 – 2025 учебный год

(недельный)

Предметные
области

Учебный предмет Количество часов в неделю всего
I II III IV

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6
Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание
(окружающий

мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы
религиозных

культур и светской
этики

Основы религиозных культур и
светской этики. Православная
культура

- - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4
Физическая
культура

Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого: 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 1 0 1

Математика и
информатика

Факультативный курс «Развитие
математических способностей»

0 0 1 0 1

Итого: 20 22 23 23 88
Учебные недели: 33 34 34 34 135
Всего часов 660 748 782 782 2972
Максимально допустимая недельная нагрузка (5-
ти дневная неделя):

21 23 23 23 90

Деление на группы
Иностранный язык (английский) - 0 0 0



Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов проводится без прекращения
образовательной деятельности по предметам учебного плана.

В 1 классе контроль освоения предметов учебного плана осуществляется в формах,
которые не предполагают выставления отметок, без бального оценивания: «листы
индивидуальных достижений».

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются Календарным
учебным графиком

Формы промежуточной аттестации
на 2024 – 2025 учебный год

(2 – 4 класс)

Учебный
предмет

Формы промежуточной аттестации
Учет
текущ
их

дости
жений

Контро
льная
работа

Проверк
а

техники
чтения

Виктори
на

тест ВПР Творче
ская
работа

Сдача
нормат
ивов

Русский
язык

+ +

Литературно
е чтение

+ +

Иностранны
й язык
(англ.)

+

Математика + +

Окружающи
й мир

+ +

Музыка +
Изобразител
ьное
искусство

+

Труд +

Физическая
культура

+ +

Основы
религиозных
культур и
светской
этики.
Православна
я культура

+



Факультатив
ный курс
«Развитие
математичес
ких
способносте
й»

+
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